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Zgodnie z umowy, do konca maja
2015 roku trwac beda prace, zwigzane
z pierwszym etapem remontu budynku
przy ul. Warszawskiej 34. Dotychczas
wykonano: remont iwymiane pokrycia
dachowego, wzmocnienie wszystkich
elementéw konstrukcyjnych budynku,
wymiane stropow i klatek schodowych
z drewnianych na konstrukcje umoz-
liwiajaca pod wzgledem wytrzyma-
fosciowym lokalizacje pomieszczen
Powiatowej  Biblioteki ~ Publicznej
- przyszlego gospodarza budynku.
13 maja ekipa remontowa rozebrala
przybudowke, w ktdrej przez lata mie-
$cita si¢ siedziba oddzialu PTTK.
Przybudéwka powstala w 1960 r.,
projekt remontu budynku nie przewi-
dywal jej wykorzystania.

Dalsze prace I etapu, polegajace na
wykonaniu izolacji fundamentéw, scho-
dow zewnetrznych oraz podjazdu od
strony ul. Warszawskiej i Sciegiennego,
nie moga by¢ obecnie wykonywane ze
wzgledu na okres gwarancji zmoderni-
zowanej ulicy Warszawskiej (deptaka)
i braku mozliwosci wykonywania wsze-
lakich robét, ktéry moglyby naruszy¢ na-
wierzchnie. Okres gwarancji konczy si¢
w grudniu 2015 roku. Tak wiec zadania
te wykonane zostang w przysztym roku.

Rozbiérka przybudowki, dobudowanej do Polonii odbyta sie w potowie maja. Teren po niej zostanie
zagospodarowany i unowoczesniony

Do wykonawcy I etapu prac remonto-
wych naleze¢ tez bedzie zabezpieczenie
obiektu. Koszt I etapu to 1172 tys. zt.

IT etap, ktory obejmie polozenie insta-
lacji podtynkowych, tynkéw wewnetrz-
nych, wentylacji, okien i drzwi bedzie wy-
konany jeszcze w 2015 roku. W tej chwili
trwa procedura przetargowa, ktéra ma
wyloni¢ firme do wykonania zadania.

W 2016 roku, do wykonania zosta-
ng: nowa elewacja budynku, drzwi ze-
wnetrzne, instalacje zewnetrzne i zago-
spodarowanie terenu, w tym ogrodzenie
budowli oraz wyposazenie i przepro-
wadzka zasobow bibliotecznych do no-
wego miejsca.

BTW

Wybieralismy prezydenta kraju....

10 maja w Polsce wybieraliémy prezy-
denta. O stanowisko ubiegalo si¢ 11
kandydatéw. W okregu ciechanowskim,
obejmujacym powiaty: ciechanowski,
mtawski, plonski, pultuski i Zzurominski,
pierwsza ture wyborow wygral Andrzej
Duda, uzyskujac 44,13 proc. glosow,
drugie miejsce zajal Bronistaw Komo-
rowski - 27,56 proc., trzeci byl Pawel
Kukiz - 18,14 proc. glosow. W powiecie
ciechanowskim do glosowania upraw-
nionych bylo 72787 osob, liczba kart

waznych 31884, liczba glosow wainych
31651, liczba glosow niewaznych 233.
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Wyniki kandydatéw: Andrzej Duda:
41.67%, Bronistaw Komorowski: 28.62%,
Pawel Kukiz: 19.46%, Janusz Korwin-Mik-
ke: 2.81%, Magdalena Ogorek: 2.62%, Adam
Jarubas: 2.03%, Janusz Palikot: 0.97%, Ma-
rian Kowalski: 0.64%, Grzegorz Braun:
0.63%, Jacek Wilk: 0.44%, Pawel Tanajno:
0.14%.

Frekwencja w okregu ciechanowskim
wyniosla 48,87 proc., w samym powiecie
ciechanowskim 43,80%.

Red.
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Wydarzylo sie
* Ok %

6 maja - W Ciechanowie odbyly si¢ miedzyszkolne
zawody w udzielaniu pierwszej pomocy, zorganizowa-
ne przez Polski Czerwony Krzyz. Wziglo w nich udziat
szes¢ pigcioosobowych zespolow ze szkot ponadgimna-
zjalnych powiatu ciechanowskiego. Najlepiej z zasada-
mi udzielania pomocy poradzili sobie uczniowie z I LO
im. Zygmunta Krasinskiego w Ciechanowie, ktorzy za-
jeli T miejsce. Na dalszych uplasowali si¢ uczniowie: LO
im. Wladystawa Stanistawa Reymonta w Glinojecku
i I LO im. Adama Mickiewicza w Ciechanowie. Ideg
zawodow jest pokazanie, ze kazdy moze poméc inne-
mu czlowiekowi. Udzielenie pomocy przedmedycznej
moze i czesto ratuje komus Zycie.

* Ok %

11 maja - Burmistrz Glinojecka Waldemar
Godlewski odebrat tytul ,Najlepszego burmistrza
¢wier¢wiecza w Polsce’, przyznany przez dziennik
Rzeczpospolita. Tytul przyznano w kategorii gmin
miejskich i miejskich-wiejskich. Przyznajac tytut
brano pod uwage m.in. wzrost dochodéw i wydat-
kow w latach 1995-2013, wartos¢ funduszy pozy-
skanych z Unii Europejskiej w latach 2006-2013,
i warto$¢ inwestycji w latach 1995-2013. Tytut Wal-
demar Godlewski odebral podczas Europejskiego
Forum Samorzgdowego, ktére odbylo sie w Krako-
wie. Burmistrz dyplom otrzymat z rak prezesa NIK
Krzysztofa Kwiatkowskiego i redaktora naczelnego
Rzeczpospolitej Bogustawa Chroboty.

* Ok %

11 maja - W 2015 roku, w ramach Narodowe-
go programu przebudowy drog lokalnych - Etap II
Bezpieczenstwo — Dostepnos¢ — Rozwdj samorza-
dy z Mazowsza zglosity 171 projektéw. Wojewoda
mazowiecki Jacek Kozlowski rekomendowatl do
rzagdowego dofinansowania 69 zadan. W tym roku
w calym wojewddztwie, w ramach programu, zmo-
dernizowanych zostanie ponad 220 km drdg za po-
nad 197,5 min z1. Rzagdowa dotacja wyniesie 96,45
mln zI. W powiecie ciechanowskim, w ramach do-
finansowania z programu przebudowany zostanie
odcinek drogi powiatowej Sulerzyz-Chotum (o czym

pisaliémy w ostatnim numerze Samorzgdowca).

www .ciechanow . powiat.pl

* % %

12 maja - Wsrod zwyciezcow w konkursie ,,Tra-
dycja i smaki Mazowsza’, czyli Laur Marszatka Woj.
Mazowieckiego za 2014 rok znaleZli sie réwniez przed-
stawiciele naszego regionu. W kategorii producentow
indywidualnych laureatem zostata Maria Kotakow-
ska z Opinogory za Staropolski Piernik Swigteczny,
natomiast w kategorii przedsigbiorcow wyrdznienie
otrzymala firma Nalewkarnia Longinus R. Dzilinski,
Rafal Dzilinski z Ciechanowa za Nalewke Szeptuchy -
z kwiatu czarnego bzu. W tegorocznej, 6smej juz edycji
konkursu o Laur Marszatka Wojewddztwa Mazowiec-
kiego wybrano najsmaczniejsze, najlepsze i najzdrow-
sze produkty zywnosciowe wytwarzane na Mazowszu
w 2014 r. Do rywalizacji zgloszono az 147 produktow.
W rezultacie wyloniono 14 laureatow i przyznano 6
wyrdznien.

* % %

12 maja - W 44 mazowieckich miastach urucho-
mione zostaly syreny alarmowe. Byl to test systemu
ostrzegania towarzyszacy ¢wiczeniom RENEGADE -
KAPER 15/I organizowanym przez Dowddztwo Ope-
racyjne Rodzajow Sit Zbrojnych. W ramach ¢wiczen
uruchomiony zostanie trzyminutowy modulowany
diwiek syreny. Odwotanie alarmu nastapi poprzez
dzwigk ciagly - rowniez trzyminutowy. Wlaczenie
syren alarmowych jest jednym z elementéw ¢wicze-
nia zwigzanym z epizodem zaktadajagcym naruszenie
przestrzeni powietrznej kraju. Zadanie ostrzegania
i alarmowania ludnosci jest wykonywane przez szefa
obrony cywilnej na danym terenie. W wojewodztwie
jest nim wojewoda, w miescie prezydent lub burmistrz.
Syreny s3 elementem technicznym systemu ostrzega-
nia i alarmowania ludnosci. Wlacza si¢ je w sytuacjach
wyjatkowego zagrozenia. Minimum raz w roku po-
winno sprawdzac si¢ dziatanie systemu. W wojewodz-
twie mazowieckim test tradycyjnie przeprowadzany
jest 1 sierpnia, aby réwnoczesnie symbolicznie uczcié
pamie¢ powstancow warszawskich.

* % %

16 maja - W calej Polsce obchodzona byla Noc
Muzedw. Do akgji, po raz kolejny wiaczyly sie placowki
w powiecie ciechanowskim. W Ciechanowie do péznych

godzin nocnych otwarty byt Zamek Ksigzat Mazowiec-

kich, gdzie prezentowano jego ekspozycje, a na dziedzin-
cu odbywat sie koncert bluesowy. Imprezie towarzyszyt
zlot motocyklowy. Niedaleko, bo w Muzeum Szlachty
Mazowieckiej, przy ul. Warszawskiej mozna bylo zwie-
dzi¢ wystawe ,Samuraje. Rycerze dawnej Japonii” oraz
spotkac sie z ,,prawdziwymi” rycerzami, czyli reprezen-
tantami Choragwi Rycerstwa Ziemi Ciechanowskiej.
Prezentowali oni rycerska zbroje i stréj mieszczanski.
Tego wieczoru mozna tez bylo dojechaé autokarem do
oddzialu Muzeum w Golotczyznie, gdzie odbylo sie
»spotkanie z duchami”> W roli mieszkancéw dworkéw
wystapili pracownicy Muzeum, oprowadzajac gosci po
salonach i zapraszajac na wspdlne ognisko. Gdyby tego
bylo jeszcze za malo, to mozna bylo wybra¢ sie do Mu-
zeum Romantyzmu w Opinogorze, gdzie prezentowat
sie Teatr Lalek ,,Igraszka’, a w Saloniku Elizy odbylo si¢
spotkanie poswiecone ks. J. Twardowskiemu. Wystapili
tez uczniowie i nauczyciele Panistwowej Szkoty Muzycz-
nej I i II ST. w Miawie. Nie zabraklo tez muzycznych
koncertéw plenerowych, m.in. Zespofu Pod Fryzjerkg.
* % %

16 maja - Po raz kolejny studenci pielegniarstwa
ciechanowskiej PWSZ zainicjowali akcje, aby pomoc
chorym na raka krwi, i pod patronatem Fundacji
DKMS Polska zorganizowali rejestracje potencjalnych
dawcow. Tym razem akcja polgczona zostata z Cie-
chanowskimi Spotkaniami Motocyklowymi. Badania
studenci prowadzili przed Kryta Plywalnig ,Uciecha’
i na bloniach zamkowych. Warto przypomnie(, ze cie-
chanowska PWSZ wlaczyta si¢ do akji rejestracji po-
tencjalnych dawcow szpiku juz po raz 8, w tym po raz
6 z Fundacja DKMS Polska.

* % %

20 maja - Obchodzilismy urodziny Marii Ko-
nopnickiej - patronki Powiatowego Centrum Kultury
i Sztuki oraz Gimnazjum nr 3 w Ciechanowie. W pro-
gramie obchodéw przygotowano m.in.: otwarcie
Saloniku Marii Konopnickiej podczas Dnia Patrona
w Gimnazjum nr 3 im. Marii Konopnickiej w Ciecha-
nowie, promocja ksiazki Teresy Kaczorowskiej ,Maria
Konopnicka i Ziemia Ciechanowska” oraz zlozenie
kwiatéow pod pomnikami Marii Konopnickiej przy
gimnazjum nr 3 i w Parku Jej imienia.

Red.
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Absolutorium dla Zarzadu
Powiatu Ciechanowskiego

Glownym punktem kwietniowej, piatej
sesji Rady Powiatu Ciechanowskiego
V kadencji bylo rozpatrzenie i zatwier-
dzenie sprawozdania finansowego
wraz ze sprawozdaniem z wykonania
budzetu powiatu ciechanowskiego
oraz udzielenie absolutorium dla Za-
rzadu Powiatu Ciechanowskiego z ty-
tulu wykonania budzetu powiatu za
2014 rok. Radni dobrze ocenili wyko-
nanie budzetu i jednomyslnie przyjeli
zarowno sprawozdanie jak i udzielili
absolutorium Zarzadowi. Za - gloso-
walo 20 radnych, w sesji bralo udzial

20 rajcow.

Sprawozdanie przedstawil szef Zarzadu
starosta Stawomir Morawski. Poinformo-
wal, ze pierwotny budzet powiatu ciecha-
nowskiego na 2014 rok zostal uchwalony
po stronie dochodéw w kwocie powyzej 115
mln zl, a po stronie wydatkéw w kwocie po-
wyzej 113,5 mln zI. Na inwestycje powiatowe
pierwotnie zaplanowano ponad 10,5 mln zi.
W trakcie roku zrealizowane inwestycje mia-
ty wartos$¢ az 20,5 mln zt, a kredyt skierowany
na te zadania wyniost tylko 7,5 mln zt. Po-
nad 60% $rodkéw Zarzad Powiatu pozyskal
z zewnatrz. Byly to $rodki unijne, pomoc
finansowa z gmin oraz subwencja i dotacja
z Budzetu Panstwa z przeznaczeniem na in-
westycje powiatowe.

Jak zaznaczyl w sprawozdaniu starosta
S. Morawski, 2014 rok byl bardzo korzystnym
okresem pod wzgledem skali realizowanych
zadan inwestycyjnych i osiagnietych efektow
rzeczowych. - Zrealizowano 8 inwestycji dro-

gowych na kwote 7 300 tys. zl. Zakoticzono

projekt ,Poprawa stanu i wyposazenia infra-

struktury edukacyjnej i socjalno-bytowej przy
Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym
w Ciechanowie” i wydatkowano na ten cel oko-
to 5 mln zt (w biezgcym roku osrodek zostal
wyposazony). W ramach realizacji Projektu
elntegracja zakupiono zgodnie z celem Pro-
jektu za kwote 7 min zt. 1630 komputeréw dla
beneficjentow ostatecznych. Ponadto wyposa-
Zono 21 sal w sprzet komputerowy, projektory
i kserokopiarki, w tym 16 sal szkoleniowych
w gminach powiatu ciechanowskiego oraz 5
sal w jednostkach organizacyjnych powiatu
(Domy Pomocy Spolecznej, Powiatowa Biblio-
teka Publiczna, Powiatowe Centrum Kultury
i Sztuki oraz Placowka Opiekuriczo-Wycho-
wawcza Socjalizacyjna) - powiedzial starosta.

Dodat tez, ze Zarzad Powiatu zgodnie
z zawartymi umowami kredytowymi splacat
nalezne zobowigzania wobec bankéw. W po-
wiecie ciechanowskim faczne splaty wraz z od-
setkami w roku 2014 stanowity 2,14 % plano-
wanych dochodéw.

Starosta podkreslit takze, ze Zarzad Powia-

tu w sposdb racjonalny i oszczedny wydatko-
wat $rodki finansowe. Podejmowane dziala-
nia zwigkszyty wpltywy do budzetu powiatu,
co w konsekwencji pozwolito na realizacje
wigkszosci zamierzen nakres§lonych w planie
budzetu powiatu na 2014 rok przez Rade Po-
wiatu.

Szef Zarzadu zaznaczyl rowniez, iz dziala-
nia Zarzadu poparte s3 ogromng pracg i zaan-
gazowaniem wszystkich dyrektoréw jednostek
budzetowych i wydzialéw Starostwa Powiato-
wego.

Pozytywna opinie o wykonaniu budze-
tu wydata Regionalna Izba Obrachunko-
wa w Warszawie oraz Komisja Rewizyjna
i Komisja Finansowo-Budzetowa Rady Po-
wiatu.

Podczas sesji, ktora odbywata sie 27 kwiet-
nia 2015 roku w sali konferencyjnej budyn-
ku Starostwa Powiatowego radni rozpatrzyli
sprawozdanie Zarzagdu Powiatu Ciechanow-
skiego z realizacji ,Programu wspdlpracy
powiatu ciechanowskiego z organizacjami

pozarzadowymi za 2014 rok” oraz zapoznalisie

www .ciechanow . powiat.pl
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z oceng zasobéw pomocy spolecznej powiatu
ciechanowskiego za 2014 rok.

W czedci uchwalodawczej rozpatrzyli
projekty i podjeli uchwaly w sprawach:

- przyjecia ,,Powiatowego programu przy-
znawania uprawnien cztonkom rodzin wielo-
dzietnych 3+ i rodzin zastepczych z terenu
powiatu ciechanowskiego”,

- zmiany Wieloletniej Prognozy Finanso-
wej Powiatu Ciechanowskiego,

- zmiany uchwaly budzetowej powiatu
ciechanowskiego na 2015 rok .

Wszystkie uchwaly zostaly przyjete jedno-

my$lnie.
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Interpelacja zlozona przez radna Ewe
Gladysz dotyczyla inwestycji, ktore beda wy-
konywane przez powiat ciechanowski w ra-
mach Regionalnego Instrumentu Terytorial-
nego (RIT). Odpowiadajac na nig, starosta
poinformowal, Ze przetargi na dokumentacje
(powiat w ramach programu wykona 3 inwe-
stycje drogowe) sa w trakcie rozstrzygniec.
Srodki na realizacje RITow beda przyznawane
w trybie konkursowym, a ogtosi je samorzad
wojewodztwa mazowieckiego. Starosta dodal,
ze powiat jest juz przygotowany do realizacji
tych zadan.

Barbara Tokarska - Wojciak

= S:.Q

www .ciechanow . powiat.pl

Obrady rajcéw Rady Powiatu Ciechanowskiego
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Wychowankowie placowki specjalnej
juz na nowych wilosciach

Czwartego maja br. dzieci i mlodziez
mieszkajaca w internacie Specjalne-
go Osrodka Szkolno-Wychowawczego
w Ciechanowie przeprowadzila sie do
nowych pomieszczen. Tym samym ofi-
cjalne przekazanie do uzytku obiektu
- po rozbudowie i modernizacji - stalo
si¢ faktem. W ostatnich tygodniach po-
mieszczenia kuchni, stolowki, pokoje
mieszkalne i sale pracowni rehabilita-
cyjnych zostaly tez wyposazone w nowo-
czesny sprzet.

Okolo pieédziesigtka dzieci i mlodzie-
zy (od przedszkolakéw do uczniéw szkoly
zawodowej) mieszka w fadnych, przytul-
nych pokojach 3-osobowych, wyposazonych
w meble i przedmioty potrzebne do wygod-
nego mieszkania, a kazdy z nich ma swoja
fazienke. Wszystkie pomieszczenia pomalo-
wane sg w neutralne, pastelowe kolory. Do
dyspozycji maja tez duzg $wietlice z kinem
domowym i kilkunastoma stanowiskami
komputerowymi. Ogromne znaczenie dla
zdrowia i rozwoju dzieci majg takze no-
woczesnie wyposazone pracownie terapii,
w ktorych juz odbywajg si¢ ¢wiczenia. At-
mosfera w nowym internacie jest bardzo
przyjazna a mieszkancy przyzwyczajaja sie
do nowych realiéw.

Zamieszkanie wychowankéw w nowym
internacie byto powodem do spotkania na-
uczycieli, wychowawcoéw, dzieci i dyrekgji
o$rodka z przedstawicielami powiatu ciecha-
nowskiego. W popotudniowym spotkaniu
przy herbatce, 6 maja wzieli udzial: starosta
Stawomir Morawski, cztonek Zarzadu Powia-
tu Wlodzimierz Fetlinski, kierownik Wydzia-
tu Edukacji, Kultury, Sportu i Zdrowia Jolan-

4

ta Obidzinska oraz rzecznik prasowy starosty.
Dyrektor Barbara Kekenmajster przedstawita
prezentacje multimedialng nt. rozbudowy
placowki. Po niej, o znaczeniu Osrodka dla
szkolnictwa specjalnego, mowil starosta
S. Morawski. Szef Zarzadu podkreslit, ze sa-
morzad powiatowy przyklada duzg wage do
wygladu placowek o$wiatowych. Po remon-
cie szkot ponadgimnazjalnych przyszed! czas
na rozbudowe placéwki specjalnej — podkre-
§lit. Zdaniem starosty warto bylo podja¢ ten
trud, bo warunki s3 teraz nieporéwnywalnie
lepsze, a efekt konicowy jest imponujacy. Szef
Zarzadu podkreélil tez duze zaangazowanie
dyrektorki SOSW Barbary Kekenmajster,
ktéra udzwigneta wszystkie trudy zwigzane
ze sprawami budowlanymi i wykonczenio-
wymi oraz udzial wszystkich pracownikéw
Osrodka, nawet dzieci, ktérzy musieli przez
dwa lata wyjatkowo restrykcyjnie przestrze-
gaé zasad bezpieczenstwa podczas prac bu-
dowlanych.

Starosta Stawomir Morawski podczas
spotkania zapowiedzial tez poprawe standar-
du budynku szkoly, ktéry podczas realizacji
projektu zostal objety termomodernizacja,
wymieniono okna i drzwi oraz odmalowano
nowy elewacje. Na ten cel z budzetu powiatu
przeznaczy si¢ - jeszcze w tym roku - oko-
o 100 tys. zI. Starosta zyczyt wszystkim, aby
w nowych warunkach wszystkim sie dobrze
pracowato i mieszkato.

Wychowankowie pytani o pierwsze wra-
zenia po zamieszkaniu w nowym budynku
podkreslali, ze z emocji pierwszej nocy nie
mogli zasna¢, ale powoli juz sie przyzwyczaja-
ja. Uczniowie chwalg tez nowoczesne boisko
z ktérego chetnie korzystaja i na zajeciach w-f
i w czasie wolnym. Cieszy ich takze piekne
kino domowe, ktdre maja w $wietlicy i dostep
do komputerow.

Po przeprowadzce do nowego internatu

Przypomnijmy, ze Specjalny O$rodek
Szkolno-wychowawcy istniej od 1969 roku.
W trakcie swojego istnienia kilkakrotnie
zmienial siedzibe. Miescil sie w domu pa-
rafialnym przy ul. Sciegiennego. Byla tam
szkola, a internat znajdowat sie poczatkowo
w baraku przy ul. Augustianskiej, pozniej
w budynku przy ul. Sienkiewicza 13. W s3-
siedztwie internatu w 1991 roku powstal
budynek szkoty. W 2003 roku ze wzgledu
na zly stan techniczny internatu, na pokoje
mieszkalne zaadaptowano czes¢ sal lekcyj-
nych w szkole, a na zaplecze kuchenne i sto-
téwke - kotlownie. W 2009 roku przygoto-
wano i zlozono wniosek o dofinansowanie
projektu rozbudowy i modernizacji Specjal-
nego Os$rodka Szkolno-Wychowawczego
w Ciechanowie w ramach Regionalnego
Programu operacyjnego Wojewodztwa Ma-
zowieckiego 2007-2013, Dziatanie 7.2 In-
frastruktura stuzaca edukacji. Projekt zostal
pozytywnie oceniony i w 2012 roku Powiat
Ciechanowski podpisal umowe na dofi-
nansowanie projektu. Po przeprowadzeniu
procedur przetargowych wyloniono wy-
konawcow poszczegdlnych etapow robot.
Realizacja projektu trwala do stycznia 2015
roku. Wykonano wszystkie zaplanowane
zadania, w tym wyposazenie placowki, kto-
ra obecnie oferuje wychowankom bardzo
dobre warunki pobytu.

Barbara Tokarska-Wojciak

Catkowita warto$¢ projektu wyniosta
8288 693,64 z1.

Dofinansowanie z Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego stanowi-
o 83,3 proc. wartosci projektu i wyniosto
6 846 554,98 z1.

Wkiad wlasny powiatu wynidst 16,7 proc.

czyli 1442 138, 66 zt.

www .ciechanow . powiat.pl
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Oddali hotd ofiarom terroru hitlerowskiego

Z inicjatywy soltys Oécistowa Bozeny Banasiak,
we wspolpracy w samorzagdem gminnym Gli-
nojecka, po raz kolejny oddano hold ofiarom
terroru hitlerowskiego. W sobote 25 kwietnia
br. w promieniach wiosennego stonca, w obec-
nosci parlamentarzystow, samorzadowcow
oraz mieszkancow pobliskich wsi - w lesie osci-
slowskim odbyla sie uroczystos¢ patriotyczna
przypominajaca wydarzenia i mord na niewin-
nej ludnosci.

Burmistrz miasta i gminy Glinojeck Walde-
mar Godlewski, podczas uroczystosci podkreslit,
jak waznym elementem jest pamiec o tych, ktorzy
zgineli tylko dlatego, ze byli chorzy, starzy lub nie-
pelnosprawni. Nastepnie odbyta sie czes¢ artystycz-
na przygotowana przez uczniow Zespolu Szkot
Ogolnoksztalcacych w Ofcistowie. Montaz stowno
- muzyczny ,pefen chwaly dla obronicéw wolnosci”
przyjety zostal z duzym uznaniem. Na zakonczenie
harcerze rozwineli symboliczny napis ,,Pamietaj Po-
laku prawdy nie mozna rozstrzela¢”

Nastepnie odbyta si¢ msza $wieta sprawowana
przez ks. seniora Mieczystawa Bialowaza oraz ks. Ja-
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nusza Ruminskiego, proboszcza parafii w Sulerzyzu.
W uroczystoéci wziely udzial poczty sztandarowe
m.in. uczniéw z Glinojecka oraz Ofcistowa, kom-
batantow, strazakéw OSP z Oscistowa i Glinojecka,
przedstawiciele Zwigzku Pifsudczykéw. Po uroczy-

T A

Uroczystosci poswiecone pomordowanym w lesie oscistowskim odbywaly sie w miejscu, gdzie po latach powstat
symboliczny cmentarz

stosci delegacje ztozyly kwiaty na grobach ofiar. Po-
wiat ciechanowski na uroczystosci reprezentowali:
starosta Stawomir Morawski oraz czlonek Zarzadu
Powiatu Lukasz Kapczynski.

Red.
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Powiatowy Dzien Strazaka 2015

Swieto stuzby, ktérej patronuje $w. Florian obcho-
dzone bylo w tym roku 8 maja w Gasocinie. Swieto
strazakow polaczone bylo z jubileuszem 90-lecia
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Gasocinie. Orga-
nizatorami uroczystosci byli: Zarzad Oddzialu
Powiatowego ZOSP RP, Zarzad Oddzialu Gmin-
nego ZOSP RP w Sonisku oraz Komenda Powia-
towa Panstwowej Strazy Pozarnej w Ciechanowie.

Uroczystos¢ rozpoczela msza $wigta, odprawiona
w intengji strazakow w kosciele parafialnym w Gaso-
cinie przez kapelana strazakow - ks. kanonika Jana
Dzieniszewskiego oraz proboszcza parafii w Gasocinie
- ks. Ireneusza Cielickiego. Nastepnie w asyscie orkie-
stry, strazacy i goécie przemaszerowali na plac apelowy,
gdzie odbyta si¢ uroczysta akademia, ktorg tradycyjnie
rozpoczelo zlozenie meldunku przez dowddce podod-
dzialow st. kpt. Radostawa Osieckiego - zastepcy Mazo-
wieckiego Komendanta Wojewddzkiego PSP - st. bryg.
Januszowi Szylarowi.

Tradycyjnie, po czeéci oficjalnej, przemowieniach

gospodarzy 1 gosci wreczone zostaly liczne odznacze-
nia i awanse: SREBRNY MEDAL ,ZA DLUGOLET-
NIA SEUZBE” : asp. sztab. Pawel Kucinski, st. ogn. Da-
riusz Kopczynski, st. ogn. Adam Pogorzelski; MEDAL
HONOROWY im. Bolestawa Chomicza: dh. Jozef
Klimkiewicz; ZEOTY ZNAK ZWIAZKU: dh Edward
Niestuchowski; ZLOTA ODZNAKE- ,ZASEUZO-
NY DLA OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ™: st.
bryg. Arkadiusz Muszynski - wreczenie odznaczenia
nastapi podczas Krajowych Obchodow Dnia Strazaka
w Olsztynie; SREBRNA ODZNAKE - ,ZASEUZO-
NY DLA OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ™: st.
kpt. Wojciech Falgcki - wreczenie odznaczenia nasta-
pi podczas Wojewddzkich Obchodéw Dnia Strazaka
w Radomiu; BRAZOWA ODZNAKE -,ZASEUZO-
NY DLA OCHRONY PRZECIWPOZAROWE]™:
st. ogn. Grzegorz Chodkowski, mf. bryg. Jarostaw
Gluszkowski, kpt. Jarostaw Nowosielski, asp. sztab.
Piotr Oleszczuk; ZEOTY MEDAL ,ZA ZASLUGI
DLA POZARNICTWA”: mt. insp. Grzegorz Grabow-
ski, Grzegorz Goszczynski, Krzysztof Matuszewski,
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Obchody Dnia Strazaka w Ggsocinie. Foto: KPPSP w Ciechanowie

st. ogn. Andrzej Kolwicz, asp. sztab. Piotr Oleszczuk,
mt. asp. Mariusz Wojciechowski, dh. Krzysztof Mu-
chowski, dh Wieiczystaw Jacek Rudnicki; SREBRNY
MEDAL ,ZA ZASEUGI DLA POZARNICTWA™:
ogn. Piotr Godlewski, mi. ogn. Krzysztof Klonowski,
mt. ogn. Andrzej Malecki, st. kpt. Radostaw Osiecki,
wéjt Marzena Slubowska, dh Wojciech Cywinski, dh
Pawel Kaminski; BRAZOWY MEDAL ,ZA ZASLUGI
DLA POZARNICTWA': st. sekc. Mariusz Kruszyniski,
sekc. Cezary Kurjata, sekc. Sebastian Macfalda, seke.
Krzysztof Poznanski, seke. Jacek Wlodkowski, dh An-
drzej Krupinski, dh Zbigniew Kucinski, dh. Lukasz
Skibniewski, dh Wojciech Wielg; AWANSE otrzymali:
stopien MEODSZEGO BRYGADIERA st. kpt. Andrzej
Krdl, stopienn KAPITANA mt. kpt. Michat Wisniewski,
stopien OGNIOMISTRZA: mt. ogn. Piotr Godlewski,
mt. ogn. Andrzej Gostkowski, stopien MEODSZEGO
OGNIOMISTRZA: st. sekc. Bogumil Franckiewicz, st.
seke. Grzegorz Jablonski, st. sekc. Marcin Kwasniewski,
st. seke. Grzegorz Rostkowski, st. seke. Grzegorz Urba-
nowski, st. sekc. Piotr Zajkowski, stopien STARSZEGO
SEKCYJNEGO seke. Dariusz Nawocki, stopient STAR-
SZEGO STRAZAKA str. Mariusz Zakrzewski.

W uroczystych obchodach Dnia Strazaka wzieta
udziat grupa gosci honorowych, wsréd ktorych byli:
parlamentarzysci ziemi ciechanowskiej, radna Sejmi-
ku Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego, zastepca
Mazowieckiego Komendanta Wojewodzkiego PSP, dru-
howie OSP, przedstawiciele samorzadu miasta Ciecha-
nowa, gmin powiatu, firm i instytucji wspotpracujacych
z jednostka oraz emeryci i rencisci pozarnictwa. Gospo-
darzami spotkania byli starosta ciechanowski Stawomir
Morawski i komendant powiatowy PSP w Ciechanowie
st. bryg. Arkadiusz Muszynski.

Red.
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Ciechanowskie Targil Edukaciji i Pracy 2015

Siodme Subregionalne Targi Edukagji
i Pracy odbyly si¢ w piatek 24 kwietnia
w Ciechanowie, w hali sportowej MOSiR.
Ich organizatorami byli: Starosta Cie-
chanowski oraz Powiatowy Urzad Pracy.
Spotkanie odbywalo si¢ pod honorowym
patronatem Marszalka Wojewdédztwa Ma-
zowieckiego.

Po oficjalnym otwarciu imprezy przez sta-
roste ciechanowskiego, na 66 stoiskach (12
uczelni i szkot wyzszych, 11 szkél ponadgim-
nazjalnych, 6 szkot policealnych, 25 urzedow

i instytucji oraz 12 pracodawcow), zaprezento-
wane zostaly oferty ksztalcenia i oferty pracy.
Przez 4 godziny stoiska odwiedzito blisko 3
tysiagce zwiedzajacych (uczniowie, bezrobotni,
uczestnicy targéw oraz zaproszeni goscie).
Celem Targéw bylo wsparcie miodziezy
w planowaniu ksztalcenia i rozwoju kariery
zawodowej oraz przedstawienie mozliwosci
zatrudnienia w subregionie ciechanowskim.
Odbiorcami targéw byla: mlodziez z gim-
nazjow, szkot ponadgimnazjalnych, rodzice
i opiekunowie, nauczyciele oraz studenci i oso-
by bezrobotne. Kazdy z wystawcow staral si¢
w najbardziej atrakcyjny sposdb zwréci¢ uwa-

Targi Edukacji i Pracy 2015 r.

ge zwiedzajacych. Kolorowe stoiska, usmiech-
nieta mlodziez, dobra atmosfera, to dawalo
poczucie udanej edycji targow.

W trakcie Targéw odbyly si¢ warsztaty dla
mlodziezy w zakresie tworzenia wlasnej firmy.
Wzieto w nich udziat blisko 60 miodych ludzi,
uczniéw szkot ponadgimnazjalnych. Przygoto-
wano réwniez pokazy umiejetnosci praktycz-
nych uczniéw, wystepy artystyczne mlodziezy,
prezentacje osiggnie¢ szkol i uczelni, prezen-
tacje efektéw projektéw dofinansowanych ze
$rodkéw zewnetrznych oraz emisje komunika-
tow reklamowych wystawcow.

BTW

www .ciechanow . powiat.pl
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Finalisci Turnieju Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym
na szczeblu powiatowym

Przepisy ruchu drogowego, bezpieczna
jazda na rowerze, to m.in. zagadnie-
nia, ktorych znajomoscia wykazali sie
uczestnicy XXXVIII Ogolnopolskiego
Turnieju Bezpieczenstwa w Ruchu Dro-
gowym. W turnieju powiatowym, ktory
odbyl sie 29 maja br. w Zespole Szkot
nr 1 rywalizowali ze soba finalidci eli-
minacji szkolnych i gminnych z terenu
powiatu ciechanowskiego. Uczestnicy
przystapili do testu z wiedzy na temat
znajomosci przepiséow ruchu drogowe-
g0, jazdy po torze przeszkod oraz kon-
kursu z pierwszej pomocy przedme-
dycznej.

Zespot sedziowski, ktdry czuwal nad prze-
biegiem turnieju skiadal si¢ z: policjantéw
z Wydzialu Ruchu Drogowego KPP w Ciecha-
nowie, przedstawicieli Wojewodzkiego O$rod-
ka Ruchu Drogowego w Ciechanowie i Inspek-
cji Transportu Drogowego oraz Panstwowej
Wyzszej Szkoly Zawodowej w Ciechanowie.

W kategorii Szkot Podstawowych zwycie-
zyli:

I - SP nr 3 w Ciechanowie

IT - SP w Ojrzeniu

IIT - SP w Gasocinie

Nagrode w kategorii najlepszy zawodnik Szkét
Podstawowych otrzymala Oliwia Sabalska,
uczennica SP nr 3 w Ciechanowie.

W Kategorii Szkot Gimnazjalnych zwycie-
zyli:

I-Gimnazjum Golymin Osrodek

II- Gimnazjum nr 2 w Ciechanowie

III - Gimnazjum nr 3 w Ciechanowie

Nagrode w kategorii najlepszy zawodnik Szkét
Gimnazjalnych otrzymal Przemystaw Kier-
szak, uczen Gimnazjum w Golyminie O$rod-
ku.

Zwyciezcy otrzymali nagrody ufundowa-
ne przez staroste ciechanowskiego, prezydenta
miasta Ciechandw, prezesa Polskiego Banku
Spoldzielczego w Ciechanowie i dyrektora
Wojewddzkiego Osrodka Ruchu Drogowego
w Ciechanowie.

Dwie najlepsze druzyny reprezentowly po-
wiat ciechanowski w turnieju na szczeblu rejo-
nowym, ktéry odbywat si¢ 15 maja 2015 roku
w Katolickiej Szkole Podstawowej w Mlawie.

Red.

Dzieci i mlodziez pisaly testy oraz prezentowaly umiejetnosci praktyczne

Mlodziez walczyla o puchar w turnieju koszykowki

Dziewiaty Miedzygimnazjalny Turniej Ko-
szykowki o Puchar Dyrektora Zespotu Szkét
Technicznych w Ciechanowie byl niejako
inauguracja sali sportowej po generalnym
remoncie. Impreza, ktora odbywata sie 7
maja br. zgromadzila druzyny dziewczat ze
szkdl rejonu ciechanowskiego. W tegorocz-
nej edycji turnieju wziely udzial druzyny
dziewczat: z Gimnazjum nr 1 w Strzegowie,
trener Przemystaw Paluba, z Gimnazjum nr
1 w Glinojecku, trener Michal Matuszewski
oraz z Publicznego Gimnazjum nr 1 w Zato-
rach, trener Adam Klonowski.

Otwarcia turnieju dokonal starosta po-
wiatu ciechanowskiego Stawomir Morawski.
Zawody prowadzili sedziowie Warszawskiego
Okregowego Zwigzku Koszykowki: Stawomir
Rzeczkowski (nauczyciel ZST) oraz Igor Gul-
czynski.

Wyniki meczéw:

Publiczne Gimnazjum nr 1 w Zatorach - Gim-
nazjum nr 1 w Glinojecku 66:25

Gimnazjum nr 1 w Glinojecku - Gimnazjum
nr 1 w Strzegowie 69:29.

www .ciechanow . powiat.pl

Uczestnicy Turnieju koszykowki z dyrektorem ZST, trenerami oraz sedziami imprezy

Gimnazjum nr 1 w Strzegowie - Publiczne
Gimnazjum nr 1 w Zatorach 49:8
Pierwsza trojka turnieju:
Publiczne Gimnazjum nr 1 w Zatorach
Gimnazjum nr 1 w Glinojecku
Gimnazjum nr 1 w Strzegowie

Najlepsza zawodniczky turnieju wybra-
na zostala Natalia Skowronska z Gimnazjum
nr 1 w Glinojecku. Najwigcej punktow - (28)
- w zawodach zdobyla Alicja Druchniak

z Publicznego Gimnazjum nr 1 w Zatorach,
zostajagc tym samym najlepsza strzelczynia
turnieju.

Fundatorem pucharéw byli: za I miejsce
starosta powiatu ciechanowskiego Stawomir
Morawski, za II miejsce wicestarosta powiatu
ciechanowskiego Andrzej Pawlowski i za III
miejsce dyrektor Zespotu Szkot Technicznych
Stawomir Kubinski.

Red.

Foto: KPP w Ciechanowie
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Spotdzielnietsocjalnelmajatsieldobize}

Osrodek Wspierania Ekonomii Spolecznej
w subregionie ciechanowskim, dzialajacy
przy Stowarzyszeniu Radomskie Centrum
Przedsi¢biorczosci, w partnerstwie z gmina
Glinojeck zorganizowaly 14 maja br. Targi
Ekonomii Spolecznej. W glinojeckiej hali
sportowej zaprezentowalo si¢ 18 podmio-
toéw, w tym siedem spoldzielni socjalnych.
Podczas imprezy odbyla sie prezentacja
efektow dziatalno$ci podmiotéw ekonomii
spofecznej, prezentacja spdldzielni socjal-
nych powstatych w ramach Projektu Osrodek
Wspierania Ekonomii Spofecznej w subregio-
nie ciechanowskim, wystepy artystyczne dzieci

k- najlepsz

N

a inwestycja

"
Iy

1

i mlodziezy z Glinojecka, a przy stoisku Gmin-
nego Osrodka Kultury w Radzanowie odbyt si¢
warsztat rekodziela artystycznego obrazujacy
metody pracy z osobami niepelnosprawnymi.

Spoldzielnie, ktdére zaprezentowaly sie
podczas spotkania przygotowaly informacje
o swojej dzialalnosci, a byly to: prezentacja
dzialalnosci spétdzielni socjalnej Za Lasami
z Wylazlowa, prezentacja dzialalnosci spot-
dzielni socjalnej Haven z Wladystawowa, re-
habilitacja zawodowa i spoteczna oraz zatrud-
nienie os6b z dysfunkcja wzroku - pracownik
Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi w La-
skach, prezentacja dzialalnoéci spéldzielni so-
cjalnej Auto Kompleks z Ciechanowa.

W otwarciu imprezy uczestniczyla zastepca
dyrektora Mazowieckiej Jednostki Wdrazania
Programow Unijnych Elzbieta Szymanik, przed-
stawiciele samorzadu powiatu ciechanowskiego
- czlonek Zarzadu Powiatu Lukasz Kapczynski
i zastepca kier. Wydzialu Rozwoju, Promocji
i Funduszy Strukturalnych Starostwa Zbigniew
Ptasiewicz, zastgpca burmistrza miasta i gminy
Glinojeck Przemystaw Iwanski oraz przedsta-
wiciele wielu instytucji zajmujacych sie polityka
spoleczna.

Projekt jest wspotfinansowany ze $rodkow
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego.

BTW

Targi Ekonomii Spotecznej odbywaly sie w milej atmosferze. Odwiedzili je mieszkaricy Glinojecka, poznajgc firmy, ktére powstaly w ramach spétdzielni socjalnych

www .ciechanow . powiat.pl
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JAK TROPIKALNA ROSLINA
ZNIEWOLILA CYWILIZACJE?

Niewinna i niepozorna ro$lina uprawna,
pochodzaca z Afryki... TYTON - stala si¢
powodem debat a jej powszechne zazywa-
nie ogromnym wyzwaniem dla specjalistow
z dziedziny zdrowia publicznego. Dala po-
czatek wielu problemom spolecznym. Po
wysuszeniu i rozdrobnieniu do dzi$ jest wy-
korzystywana w przemysle i stanowi glow-
ny skladnik papierosow. Na popularnos¢
tytoniu wplynela obecnos¢ nikotyny w jego
skladzie.

Juz w starozytnosci szamani wykorzysty-
wali tyton w czynnosciach rytualnych i cere-
moniach religijnych, jako ofiare skfadang bo-
stwom, w ramach oczyszczenia. Po podbiciu
Ameryki przez Europejczykéw, mania palenia
tytoniu ogarneta caly swiat. W Europie zapo-
czatkowano nowa forme aktywnosci spotecz-
nej i zazywanie $rodkéw o dziataniu narko-
tycznym, ktore wczesniej nie byly znane. Tyton
i inne $rodki o dzialaniu halucynogennym
wywolywaly trans umozliwiajacy kontakt ze
$wiatem duchow. Wierzono, ze tyton byl bo-
skim darem, zdolnym zabra¢ troski i modlitwy
do nieba. W Ameryce i Europie istnialo prze-
konanie o leczniczym dziataniu tytoniu. Z tego
wlasnie powodu, Francuz Jean Nicot, pelnigcy
funkcje ambasadora w Portugalii, sprowadzit
uzywke do Francji w XVI wieku. Od nazwiska
Jeana Nicota pochodzi nazwa rosliny nikocja-
na i samej nikotyny. Do Niemiec tyton dotart
w 1566 roku przywieziony przez medyka augs-
burskiego Adolfa Occo.

Moda na palenie papieroséw znalazta swoj
poczatek w latach powojennych. Poczatkowo
uzaleznieni byli gtéwnie mezczyzini. Wkrétce
jednak do grona palaczy dotaczyly takze kobie-
ty, podnoszac tym samym statystyki. Obecnie
ponad 9 mln palaczy wypala rocznie okoto 90
miliardéw papieroséw, a Polska od ponad 30
lat znajduje sie w czotdéwce krajow o najwyzszej
konsumpcji tytoniu na $wiecie. Jesli palisz pa-
pierosy, powiniene$ wiedzie¢ jakie i jak bardzo

toksyczne substancje inhalujesz. Do produkcji
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papierosow dodawanych jest wiele aromatow
i substancji konserwujacych o tajemniczym
skladzie chemicznym. Specjalne sole powo-
duja ciagle ,tlenie si¢” papierosa, a amoniak
zmienia ph biologiczne, dzigki czemu wy-
dziela si¢ nikotyna. Tak spreparowany papie-
ros dostarcza czlowiekowi nikotyny, a wraz
z nig, blisko 4000 zwigzkéw chemicznych,
z czego 40 - to substancje o dzialaniu rako-
twoérczym, wykorzystywane w przemysle che-
micznym, stosowane w syntezie organicznej,
jako $rodki biobdjcze, czy bedace skladnikiem
spalin i benzyn silnikowych.

Na przestrzeni lat zebrano szereg dowodow
na to, ze dym tytoniowy jest bardzo trujacy
i silnie uzalezniajacy. Kazdy z nas wie, ze po-
wszechnie stosowana uzywka prowadzi do
katastrofy zdrowotnej. Palenie tytoniu po-
woduje zaburzenia w ukltadzie krwiono$nym
i nerwowym, co prowadzi do udaréw mozgu,

zawalow serca, a takze jest przyczyng powsta-

wania wielu typow nowotwordw, takich jak: rak
pluc, nerek, krtani, czy trzustki. Liczba zacho-
rowan na raka ptuc u mtodych Polakéw nalezy
do najwyzszych na §wiecie. Czeste przeziebienia
i infekcje gérnych drég oddechowych réwniez
moga by¢ skutkiem palenia papieroséw. Oprocz
zebow palacza i ,nikotynowej twarzy”, dajacych
wrazenie zmeczonego, zniszczonego, szarego
wygladu, tytont powoduje zmniejszenie potencji
seksualnej i moze doprowadzi¢ do bezptodno-
$ci. Bezwzgledny tyton nie ma litosci i nie liczy
sie z ambitnymi planami palaczy na przysztos¢,

powodujgc ich przedwczesng $mier¢.

Istotnym problemem stato si¢ palenie pa-
pierosow przez kobiety w ciazy. Sa to zacho-
wania szczeg6lnie niebezpieczne dla plodu
jak i samej matki. Zwigzki toksyczne bedace
skladnikiem dymu tytoniowego przedostaja
sie przez tozysko, kumulujac si¢ w nim i bu-
rzac jego strukture oraz funkcje. Zaburzone
krazenie krwi w tozysku matki powoduje nie-
dotlenienie ptodu, trudnosci z jego odzywia-
niem, co moze prowadzi¢ do zahamowania
wzrostu masy plodu, wad wrodzonych, a na-
wet spowodowaé obumarcie plodu lub nagly
$mier¢ noworodka. Ciezarne kobiety, palace
papierosy znajduja si¢ w grupie podwyzszo-
nego ryzyka. Istnieje u nich duze prawdopo-
dobienstwo wystapienia przodujacego tozyska
i poronienia, jak réwniez ciazy pozamaciczne;j.
Nalezy pamietaé, ze niebezpieczenstwo nie
konczy sie wraz z porodem. Badania wskazuja,
ze do naglej $mierci noworodka, tzw. ,,$mier-
ci 16zeczkowej” czesciej dochodzi u dzieci
palaczy. Z reguly sg one stabsze, odmawiajg
jedzenia, wymiotuja, sa bardziej marudne,
a nierzadko majg réwniez opdzniony rozwoj
psychomotoryczny i biologiczny. U dzieci,
ktorych rodzice palg papierosy, czeSciej niz
u innych stwierdza sie rézne alergie i astme.
Jezeli rzucisz palenie bedac w ciazy, zwiekszysz
szanse na rado$¢ ze swojego zycia. Razem
z Tobg zostanie wypisane ze szpitala szczesliwe
dziecko, dobrze przygotowane do samodziel-
nego zycia - bo przeciez taki masz cel, prawda?
Do powyzszego artykutu zalaczam test uzalez-
nienia od nikotyny, ktéry moze da¢ Ci wiele do
myslenia.

Pamietaj o tym, jak bardzo jeste$ potrzeb-
ny swoim bliskim i jak duzo masz jeszcze
w swoim zyciu do zrobienia! Nigdy nie jest
za pdzno na zerwanie z nalogiem. Nie daj si¢
zniewoli¢ tropikalnej roélinie - ciesz si¢ wol-

nym zyciem!

Wiestawa Krawczyk
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Ciechanowie




PISMO SAMORZADU POWIATU CIECHANOWSKIEGO

Wspommahsmy Marszalka Pilsudskiego

Pomnik Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Ciechanowie

12 maja, to dzien, kiedy obchodzimy rocz-
nice $mierci Marszatka Jozefa Pilsudskiego.
W Ciechanowie, w ramach obchoddéw 12
maja odbyla sie projekcja archiwalnego filmu
»Sztandar wolnosci. Jozef Pilsudski” w rez.
Ryszarda Ordynskiego (1935). Nastepnego
dnia o Marszalku rozmawiano w PCKiSz oraz
pod pomnikiem Jego imienia, gdzie zlozono
kwiaty.

Zaprezentowany film, to dokument opowia-
dajacy o wydarzeniach z zycia Jozefa Pitsudskiego.
Tworca filmu wykorzystat wiele materiatow archi-
walnych, takich jak: zdjecia, fragmenty filméw,
dokumenty, gazety, odezwy, mapy. Przedstawieni
zostali tez towarzysze Marszatka w walce o nie-
podlegtos¢. Ukazane zostaly réwniez tworzenie
struktur panstwa.

Natomiast 13 maja, o godz. 18.00 odbylo si¢
XVI Spotkanie z Ksiagzkg w Galerii. Spotkanie bedzie
poswiecone ksigzce ,Dziewczeta w maciejowkach”
Stanistawa Marii Jankowskiego (wydawnictwo Trio,
Warszawa). Spotkaniu towarzyszyla gaweda Krzysz-
tofa Jablonki z Muzeum Jozefa Pitsudskiego w Sule-
jowku. Tego samego dnia, o godz. 19.30 odbyly sie
uroczystosci zlozenia kwiatéw na Placu Marszatka
Jozefa Pitsudskiego w Ciechanowie, zorganizowane
przez Zwigzek Pilsudczykéw RP Towarzystwo Pa-
mieci Jozefa Pilsudskiego w Ciechanowie. Podczas
spotkania Jerzy Hieronim Olszewski, 96-letni cie-
chanowianin opowiedzial zebranym o swoim udziale
w pogrzebie Marszatka w Krakowie. Jest tez $wiad-
kiem wizyty Pitsudskiego w Ciechanowie w 1923
roku, kiedy to bedac dzieckiem wreczal kwiaty Mar-
szatkowi, w imieniu mieszkancow miasta.

Red.

Jozef Pilsudski — koniec walki o jutro

12 maja 1935 roku byl w Belwederze, dniem wy-
jatkowo smutnym. Od samego rana przy chorym
Marszatku asystowali lekarze. Nerwowo po poko-
ju poruszali si¢ rowniez adiutanci. Pitsudski byt
wyczerpany i lezal nieprzytomny. Zastosowano
»kroplowke”. Tetno zaczelo niepokojaco wzrastac,
zas ci$nienie obnizalo sie.

Wiszyscy byli mocno przygnebieni. Przy f6zku sie-
dziala Aleksandra i z troskg w oczach, patrzyta w nie-
ruchome oblicze Marszatka. Wyczuwano, ze zbliza sie
wiekopomna chwila.

Kryzys choroby, nastgpit w lutym 1935 roku. A jesz-
cze latem 1934 roku, Marszatek wypoczywat w Pikie-
liszkach, jesienig zas wjechat do urokliwej Moszczanicy
i nic nie zapowiadato tak szybkiego pogorszenia jego
stanu zdrowia. Co prawda, nawet wowczas Pilsudski
odczuwat lekki bol w okolicach prawego fuku zebrowe-
0, jednak byt energiczny i nikt nie przewidywal, ze tak
szybko jego stan dramatycznie si¢ pogorszy.

W przesziosci rzadko chorowat i nie ogniskowat
uwagi na swym zdrowiu. Tym bardziej, ze szczedcie mu
sprzyjato. Na froncie papiero$nica uchronita go od rany
postrzatowej, a w 1921 roku we Lwowie, refleks i btyska-
wiczne uchylenie glowy, uratowaly go od $mierci, ktora
chcial mu zada¢ ukrainski zamachowiec. Nawet w nie-
bezpiecznym okresie rozprzestrzeniania sie zmutowanej
grypy zwanej ,hiszpankg, Pilsudski nie ulegt infekeji
pomimo, Ze W jego otoczeniu chorowali inni. Procz sto-
sunkowo czestych przezigbien i lekkich niestrawnosci,
przez cale lata Marszatkowi nic wiecej nie dolegato. Nie
zachecalo to wigc Pitsudskiego, do regularnego kontro-
lowania swego zdrowia. Nie znosit jakichkolwiek badan
lekarskich i przede wszystkim charakteryzowat go brak
zaufania do lekarzy; chociaz sam studiowat bezposred-
nio po maturze, wlasnie medycyne.

Od potowy lat dwudziestych, catkiem przypadko-
wo odnotowano u Pilsudskiego podniesione ci$nienie
tetnicze, ktorego wartos¢ skurczowa osiggata 210 mm
Hg.

Powoli na zdrowiu Marszatka zaczely odbijaé sie
lata spedzone na syberyjskim zeslaniu oraz nielatwe

miesigce przebyte w rosyjskich wiezieniach. Okres
walk frontowych réwniez nie sprzyjat zdrowiu, po la-
tach wiec wszystkie te niedogodnosci mogly odcisnaé
pietno na stanie fizycznym coraz starszego juz Pitsud-
skiego. W okresie walk prowadzonych przez legiony,
Pitsudski zachorowal na reumatyzm.

Rozwdj tej nieprzyjemnej i przewleklej choroby,
zostal jednak skutecznie zatrzymany, podczas pobytu
w Magdeburgu. Niemcy zafundowali bytemu komen-
dantowi I Brygady, specjalistyczng kuracje w postaci
kapieli zdrowotnych, ktére pozbawily go dolegliwosci.

Po powrocie z wakacji w 1934 roku, béle zwigkszy-
ly sie i pojawilo si¢ ostabienie. W tym czasie bylo juz
wiadome, ze Marszalek ma miazdzyce oraz rozedme
pluc.

Niebawem zastosowano wobec chorego zabiegi fi-
zykalne w postaci masazy i elektryzacji, w celu wzmoc-
nienia konczyn dolnych. Pitsudski nigdy nie okazywat
stabosci, nigdy nie skarzyl sie, Ze mu co$ dolega. Stan
zdrowia nie wplywat réwniez w zaden sposéb na jego
prace. Prawdziwy kryzys nastapit w lutym 1935 roku.

Marszalek stabt z dnia na dzien. Z trudem poruszat
sie, szybko chudl, cer¢ miat ziemisty. Poniewaz ciagle
pracowal, jego wyglad nie mégt umkna¢ uwadze oto-
czeniu. Doktor M. Woyczynski, stwierdzil niepokojace
powickszenie watroby, ktora osiggneta znaczne rozmia-
ry. Sugerowal zwolanie konsylium, jednak Pitsudski
zdecydowanie odméwit. Niebawem pojawily sie krwa-
we torsje, po ktorych Marszatek byt tak wyczerpany, ze
nie mégl porusza¢ sie o whasnych sitach. W dalszym
ciagu, trudno bylo stwierdzi¢ co mu konkretnie dolega,
bo nie pozwalal si¢ bada¢. Odmawiat réwniez przyj-
mowania §rodkéw farmakologicznych. Sam natomiast
opracowal enigmatyczna, ,wilenska” diete, po ktorej -
co zdziwilo najblizszych - poczut sie lepiej. Wymioty
na pewien czas ustpily, dolegliwosci w jamie brzusz-
nej rowniez. Sam Marszatek i jego otoczenie tudzili sie
nadziejg, ze kryzys minal. Niestety, choroba dalej sie
rozwijala.

Na poczatku kwietnia, powrdcily dolegliwosci,
jednak Pitsudski konsekwentnie odmawiat konsultacji
lekarskich.

Wielkanoc 1935 roku, byta dla Marszatka okresem
kontaktu z rodzing. Wowczas jego zona — Aleksandra
- przekonata go, aby pozwolil si¢ zbada¢. Postanowio-
no sprowadzi¢ z Wiednia stawnego profesora, Karla F.
Wenckebacha. Pitsudski przyjat go 25 kwietna. Profe-
sor mial niewielkie mozliwosci diagnostyczne. Opierat
sie jedynie na badaniu przedmiotowym, wywiadzie
i niezwykle skromnych wynikach laboratoryjnych.
Dysponowat jednak ogromnym atutem medycznym
- praktyka i wyjatkows intuicja lekarska. Wenckebach
nie mial watpliwosci, Ze jest to juz nie nadajacy si¢ do
operowania, nowotwor zlosliwy watroby.

Od wezesnych godzin rannych 12 maja 1935 roku,
ostabiony Marszatek byt w bardzo ztym stanie. Mial sil-
ny krwotok, ktry catkowicie pozbawit go sit. Sytuacja
przez caly dzien, nie ulegta poprawie. Okoto dwudzie-
stej wezwano ksiedza Kornitowicza. Po jego wyjsciu
02045, lekarze stwierdzili zgon Marszatka.

Cialo Jozefa Pitsudskiego zostalo zabalsamowane
i umieszczono je na Wawelu. Mozg poddano wnikli-
wym badaniom naukowym na Uniwersytecie Stefana
Batorego w Wilnie. Serce za$, zgodnie z ostatnig wola
zmarlego, spoczelo wraz ze szczatkami matki na Rossie,
pod plyta grobows z napisem: ,, Matka i serce syna”

Jozef Pilsudski, wielki Polak, wskrzesiciel niepod-
legtej Rzeczypospolitej, odszedt na zawsze i juz nigdy
Polska nie byta taka sama, jak przed 12 maja 1935 roku.

Dariusz Marek Srzednicki

Dariusz Marek
Srzednicki

- reZyset, scenarzysta,
historyk, badacz dwu-
dziestolecia migdzywo-
jennego, biograf Jozefa
Pitsudskiego. Zawodo-
wo zwigzany z Warsza-
wg i Wroctawiem. Wie-
lokrotnie  prezentowal
w Ciechanowie i Opino-
gorze wyklady i odczyty poswigcone J. Pilsudskie-
mu, E. Rydzowi - Smiglemu oraz innym posta-
ciom dwudziestolecia migedzywojennego.

www .ciechanow . powiat.pl
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Majowe swietowanie w Ciechanowie
1-3 maja 2015 rok

Rozpocquo sie 1 maja przed poludniem spotkaniem c1echanow—
skiej lewicy, pod pomnikiem ,Walka Meczenstwo Zwyciestwo 1939
- 1945 r. Dzialacze lewicowi zlozyli kwiaty, a wiec poprowadzil szef
SLD w powiecie ciechanowskim Marek Kiwit.

Takze 1 maja milionowa Karte Duzej Rodziny przywiozla do
Ciechanowa premier Ewa Kopacz. Wreczyla ja rodzinie Niezgodzin-
skich z Ciechanowa, a pdézniej spotkala sie na krotkiej konferencji
prasowej z dziennikarzami. Premier towarzyszyl minister pracy i po-
lityki spotecznej Wladystaw Kosiniak-Kamysz.

87 A

Nie zabraklo tez majowego piknikowania na §$wiezym powietrzu.
W ogrodach ,,nad kanalami” odby! sie piknik na trawie, a pozniej
grupa 21 ciechanowian dolaczyla do proby bicia gitarowego rekordu
Guinnessa. Przylaczyli si¢ w ten sposob do gléwnej imprezy, ktora
zorganizowano we Wroclawiu.

2 maja, w Dniu Flagi Rzeczypospolitej Polskiej, mieszkancy mia-
sta mieli wyjatkowa okazje poznania historii polaczong z akroba-
tycznymi sztuczkami. Na bloniach zamkowych swoje umiejetnosci
w zbrojach siedemnastowiecznej polskiej husarii zaprezentowala
grupa kaskaderow East Riders ze Stubic.

www .ciechanow . powiat.pl

Kolejnym punktem byl VII Bieg miedzy Zamkami, czyli Zam-
kiem Ksiazat Mazowieckich a Zameczkiem w Opinogorze. Biegacze
pokonali trase 10 km.
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:ﬂ*»

Mieszkancy nie zapomnieli o wywieszeniu flag na swoich domach.
Bialo czerwona iluminacja ozdobila Zamek Ksiazat Mazowieckich co
robilo ogromne wrazenie.

Swieto Flagi uhonorowalo réwniez Powiatowe Centrum Kultury
i Sztuki, ktore ufundowalo i rozdawalo w tym dniu, w Galerii im. B.
Biegasa, bialo-czerwone kokardki.

3 maja odbyly sie uroczystosci zwigzane z obchodami 224. rocz-
nicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Tradycyjnie, pod pomnikiem
Polskiej Organizacji Wojskowej, na Placu Kosciuszki w Ciechanowie
zlozone zostaly wigzanki kwiatow. W trakcie obchodéw okoliczno-
$ciowe przemdwienie wyglosil prezydent miasta Krzysztof Kosinski.
W obchodach wziela udzial delegacja powiatu ciechanowskiego ze
starosta Slawomirem Morawskim, czlonkiem Zarzagdu Wlodzimie-
rzem Fetlinskim i przewodniczacym Rady Powiatu Zbigniewem
Gutowskim. Kwiaty zlozyli takze: parlamentarzysci, wladze mia-
sta, stuzby mundurowe, zwiazki i organizacje kombatanckie, partie
i ugrupowania polityczne, organizacje spoleczne oraz liczne delega-
cje ciechanowskich szkol. Kwiaty zlozono takze pod pomnikiem Ta-
deusza Ko$ciuszki. Uroczysto$ci zakonczyla msza w kosciele $w. Tekli.

W obchody 3-majowe wlaczyla sie takie powiatowa jednostka
kultury i przygotowala projekcje filmu ,,Karski i wladcy ludzkosci”
w rez. Stawomira Grunberga. Film opowiada o Janie Karskim, pseu-
donim ,Witold”, ktory jako pierwszy czlowiek na swiecie ujawnil
przed panstwami zachodniej koalicji okrucienstwa i masowe zbrod-
nie, jakich hitlerowcy dopuszczali si¢ na terenie Polski. Byl emisa-
riuszem Polskiego Panstwa Podziemnego, potajemnie wystanym do
warszawskiego getta z misjg rozpoznania sytuacji Zydéw w przeded-
niu ,,0statecznego rozwiazania™. Jego celem bylo przekazanie swiatu
wstrzasajacych informagji o tragedii narodu zydowskiego.

BTW

Foto: BTW, CiechTivi, CiechanowlInaczej




